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この印刷物が不要に
なれば「雑がみ」と
して古紙回収等へ！

プロジェクト発足から 4ヶ月

「見守りストラップづくり」，

「ラジオ体操」と，少しづつ

みんなの想いを形にしています。

まだまだ始まったばかりのプロジェクト，

地域の皆さんの手助けが必要です。

「こんなことしたい」，「あんなことできたら」，

そんな皆さんの想いや願いをお聞かせください。

プロジェクトと一緒に形にしていきましょう！

『上鳥羽をもっと楽しく元気なまちにするために，やってみたいな！こんなこと』がコンセプトです。

詳
し
く
は
裏
面
へ 

多くの皆さんのご参加をお待ちしています！

上鳥羽のイメージキャラクター
ネギトバちゃん

お問合せは，上鳥羽北部いきセン（075-691-9098）まで。

今回の会議で，キルトがご趣味の方から『皆んなで作品作りませんか？』というご提案をいただきました。
詳細はまだ決まっていませんが、地域の皆さんとおしゃべりしながら、教え合って、楽しくできれば嬉しいなあ～
こんなプロジェクトを少しずつ温めて，大きくしていきませんか？　一緒に活動してくださる方を募集いたします！

体操のわ，どんどん広げたい。
お年寄りから，子どもまで，金曜日の 5時に集まろう！

上鳥羽の健康寿命を伸ばしましょう。
出て来たついでに井戸端会議。
にこにこ笑顔で楽しくしましょう。

日　時：毎週金曜日　午後 5時から
場　所：島田児童公園
対　象：どなたでも
その他：開催当日午後 4時 30分時点で
　　　　雨天の場合は中止
※動きやすい服装でご参加ください。

始まりました！

みんなで楽しく健康に！

上鳥羽のみんな集合～！

HASEGAWAHASEGAWA

上鳥羽北部いきいき市民活動センター



いきセン〈エコ活動〉Topics

2 月に開催された「春まちフェスタ」
で “エコポン” を使ったバルーンア
ートが子どもたちに大人気でした。
“エコポン” は，太陽光パネルで発電
した電気を貯めたバッテリーで
動く，とてもエコなポンプです。
普段は北部いきいきセンターの
玄関で，自転車の空気入れポン
プとして活躍中です！
どなたでも，自由にご利用
いただけます。
是非ご活用ください。

Xmas イルミネー
ションにも使用

Xmas イルミネー
ションにも使用

地域女性会の皆さんの「安全に通学して欲しい！」という
想いから発案された「安全見守りストラップ」を，プロジェ
クトの皆さんと一緒に作りました。
女性会や PTA の皆さんのご協力も得て，プロジェクトの
皆んなと一緒に上鳥羽のイメージキャラクター “ネギトバ
ちゃん” をモチーフにしたプラバンストラップを作成しま
した。
新入生の皆さんが，安全に，そして初めての学校生活を「楽
しく，健やかに過ごしてくれたらなあ～」と願っています。

毎年恒例の「おもちつき大会」が開催されました。 
今年もリユース食器を使用して，きな粉餅・ぜんざい・み
そ汁が振る舞われ，ごみ減量とエコロジーを意識したイベ
ントになりました。同時に，今年度からスタートした「い
きいき上鳥羽プロジェクト」の告知やロケットストーブの
実演（ポップコーンを調理）を行うなど，多くの方にプロ
ジェクトの活動について知ってもらえたと思います。 
昨年に比べて参加者は少なめでしたが，子どもから大人ま
で楽しく交流を深めることができました。 
上鳥羽自治連合会・各種団体・児童館など，たくさんの方
々にご協力いただき，地域交流の場となった「おもちつき
大会」を通じて，人・心・想いを「つなぐ」きっかけづく
りになったと思います。

いきいき上鳥羽プロジェクト  おもちつき大会

　　日時：平成 30 年２月３日（土）10：00～12：00
　　場所：京都市上鳥羽北部いきいき市民活動センター

新入生「安全見守りストラップ」作り
登下校の安全を願って，皆んなで作りました！

ピカピカの 1年生
喜んでくれたら
嬉しいなあ～！

安全で健やかにの願いを込めて楽しい作業中！

女性会の皆さんにも
ご協力いただきました！

“エコポン”大活躍！

“おひさま発電所”の発電能力がすごい！

雨水タンク “雨水くん”も活躍中！

1 つ 1 つ丁寧に！

レジンを塗って，UVライトで硬化。 ロケットストーブも大人気！？ リユース食器でエコイベントに貢献。

子どもたちも
いっぱい来て
くれました。

たくさんの方々にご協力
いただきました！

この度，当センターが取り組むエコ活動が
評価され，平成29年度京都環境賞「エコ学
区奨励賞」を受賞し，前川勝六 運営委員長
が、門川市長より表彰状を授与されました。
これを励みに今後も様々なエコ活動に取り
組んでいきたいと思っております。

センター屋上に降る雨を利用するため設置され
た“雨水くん”は，センター周囲の清掃や植木の
水やりなど、有効に活用されています。
また，夏には“グリーンカーテン”を育てるため
にも使用し，涼しげな雰囲気と省エネ，エコに
も貢献しています。
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“おひさま発電所” の電気をセンターで直接使用している訳で
はありませんが，センターの電力使用量と比較すると“上鳥羽
北部いきいきおひさま発電所”の発電能力が分かります。

自動車
ボール
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